MINISTERUL SANATATII
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE wlrof.dr. Geoige 1M, Georgesci” lasi

. . ANUNT
Nr. RCY7 Gin data de 29.10.2019

»Institutul de Boli Cardiovasculare wProf.dr. George IM. Georgescu” lasi, anuntd scoaterea la
concurs in conformitate cu prevederile HG nr. 286/2011, cu modificarile si completarile ulterioare a
urmatoarelor posturi, cu norma intreaga, pe durata determinata:

- 1 post asistent medical generalist - PL, norma intreaga, in cadrul Sectiei Clinica de
Cardiologie; '

Conditii de participare la concurs:

- absolvent de scoala postliceala sanitara in domeniul medicina generala;

- minim 6 luni experienta in specialitate;

Dosarele de inscriere se depun la sediul spitalului — secretariatul comisiei de concurs, respectiv
la Biroul RUNOS pana pe data de 05.11.2019, ora 14.00, si vor contine in mod obligatoriu urmatoarele
documente:

a) cererea de inscriere la concurs cu specificarea postului pentru care candideaza, adresata

. conducatorului institutiei;

b) copia actului de identitate, sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, dupa
caz,

¢) Certificatul de membru al OAMGMAMR si adeverinta pentru participare la concurs conform,
modelului specificat in Hotararea nr. 35 din decembrie 2015 g

d) copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea
unor specializari, precum si copiile documentelor cate atesta indeplinirea conditiilor
specifice ale postului solicitat; )

e) carnetul de munca sau, dupa caz adeverintele care sa ateste vechimea in munca, si/sau dupa
caz, in specialitate in copie;

f) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care
sa-] faca incompatibil cu functia pentru care candideaza';

g) adeverinta care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului de catre medicul de familie al candidatului sau de catre
unitatile sanitare abilitate;

h) curriculum vitae; _

Adeverinta care atesta starea de sanatate va contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formularul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.

In cazul documentului prevazut la pet. f) candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a
depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale, are obligatia de a
completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii
primei probe a concursului.

Actele prevazute la alin. b), d) si e) vor fi prezentate si in original in vederea verificarii
conformitatii copiilor cu acestea.

Concursul se va desfasura la sediul Institutului de Boli Cardiovasculare »Profdr. George I M.
Georgescu” lasi, B-dul Carol 1, Nr. 50, dupa urmatorul program * :

1. 1ndata de 14.11.2019, ora 9.00 - proba scrisa

2. indata de 18.11.2019, ora 9.00 - interviul.

* In cazul in care programul va suferi modificari pe parcursul derularii concursului, acestea vor fi
aduse la cunostinta candidatilor prin afisare la sediul si pe pagina de internet a unitatii www.cardioiasi.ro,
sectiunea concursuri.

Date de contact : Birou RUNOS, tel. nr. 0232/ 211834, 1int 110
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MINISTERUL SANATATII Aprobat,
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE Prof.Dr. Tinica Grigore
“Prof.dr.George I.M.Georgescu”

TEMATICA

asistent medical generalist
Sectia Clinica de Cardiologie Medicala

1.ORDIN nr.1142 din 3 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistenti
medicali generalisti:

PARTEA I. PREVENIREA INFECTIILOR NOZOCOMIALE

Capitolul 1. CONTROLUL INFECTIILOR

1.1 Definitii, factori si surse de contaminare, cai de transmitere

1.3 Ghid de precautii universale

1.4 Spalarea mainilor

1.5 Precautii de prevenire a infectiilor transmise pe cale aeriana

1.6 Precautii de prevenire a infectiilor transmise prin picaturile Flugge

1.7 Precautii de prevenire a infectiilor transmise prin contact direct cu secretiile sau obiectele contaminate
1.9 Utilizarea echipamentului de izolare

PARTEA II. INTERVENTII AUTONOME

Capitolul 2. IGIENA SI CONFORTUL PACIENTULUI

2.1 Schimbarea lenjeriei de pat fara pacient

2.2 Schimbarea lenjeriei de pat cu pacient imobilizat

2.3 Schimbarea lenjeriei de corp a pacientului imobilizat la pat
2.4 Toaleta pacientului imobilizat la pat

2.5 Schimbarea pozitiei pacientului imobilizat, adinamic

2.6 Mobilizarea pacientului

2.7 Captarea eliminarilor

Capitolul 3. ALIMENTAREA BOLNAVULUI

3.1 Alimentarea activa

3.2 Alimentarea pasiva

Capitolul 4. MASURAREA SI SUPRAVEGHEREA FUNCTIILOR VITALE SI A ALTOR PARAMETRI
4.1 Masurarea si notarea temperaturii

4.2 Masurarea si notarea pulsului

4.5 Masurarea inaltimii si greutatii corporale

PARTEA III. INTERVENTII DELEGATE (efectuate sub prescriptie medicala)
Capitolul 5. PRELEVARI (RECOLTARI) PENTRU EXAMENE DE LABORATOR
5.1 Recoltarea sangelui pentru examene de laborator



5.2 Recoltarea probelor de urina pentru examene de laborator

5.3 Recoltarea materiilor fecale pentru examene de laborator

5.4 Recoltarea exudatului faringian

5.5 Recoltarea sputei prin expectoratie

Capitolul 6. ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR

6.1 Aspecte generale

6.2 Administrarea medicamentelor pe cale orala

6.3 Administrarea medicamentelor prin ininjectii parenterale

6.4 Administrarea medicamentelor prin ininjectii intramusculare

6.6 Administrarea medicamentelor prin ininjectii subcutanate

6.7 Administrarea medicamentelor prin ininjectii intradermice

6.8 Administrarea medicamentelor prin ininjectii intravenoasa directa
6.12 Administrarea medicamentelor pe tegumente

6.13 Administrarea medicamentelor pe cale rectala

6.14 Administrarea medicamentelor pe sonda nazogastrica si gastrostoma
Capitolul 7. TERAPII VASCULARE

7.1 Montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii

7.2 Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase existente

7.3 Indepartarea dispozitivului dispozitivului intravenos periferic

7.4 Participarea la punerea si indepartarea cateterului venos central
7.5 Transfuzia sanguina

7.6 Protocol de investigare/ inregistrare a unei reactii acute transfuzionale
Capitolul 8. SONDAJE, SPALATURI, CLISME

8.1 Tubajul nazogastric

8.2 Spalatura gastrica

8.4 Sondajul vezical la femeie

8.5 Sondajul vezical la barbat

8.7 Clisma evacuatorie

PARTEA IV. INTERVENTII LA CARE ASISTENTUL MEDICAL PARTICIPA ALATURI DE MEDIC
Capitolul 9. PARTICIPAREA ASISTENTULUI MEDICAL LA PUNCTII

9.1 Aspecte generale

9.2 Participarea la toracocenteza

9.3 Participarea la efectuarea punctiei peritoneale (paracenteza abdominala)

9.4 Participarea la punctia pericardica

Capitolul 10. PARTICIPAREA ASISTENTULUI MEDICAL LA EXAMINARI IMAGISTICE

10.1 Participarea la examene radiologice — aspecte generale; pregatirea pacientului si participarea la
examinarea radiologica a organelor toracice

10.3 Participarea la examene cu ultrasunete echografice: echografii, echoendoscopii

PARTEA V. INGRIJIRI SPECIALE

Capitolul 12. Ingrijiri in bolile aparatului respirator
12.3 Toracocenteza (punctia pleurala)

12.7 Drenajul pleural

12.8 Oxigenoterapie
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12.9 Aerosoloterapie

Capitolul 13. INGRIJIRI IN BOLILE CARDIOVASCULARE
13.3 Echografia transtoracica

13.4 Punctia pericardica

13.5 Inregistrarea E.C.G. in repaos si in efort

13.6 Monitorizarea Holter

Capitolul 14, INGRIJIRI IN GASTROENTEROLOGIE

14.5 Punctia abdominala

14.7 Spalatura gastrica

14.9 Alimentatia prin sonda nazo-gastrica

14.11 Ingrijirea pacientului colostomizat — schimbarea pungii
Capitolul 15. INGRIJIRI IN URONEFROLOGIE

15.6 Sondajul vezical

15.9 Supravegherea pacientului cu sonda permanenta
Capitolul 16. INGRIJIRI IN BOLI METABOLICE

16.1 Glicemia capilara

16.2 Testul tolerantei la glucoza orala (TTGO)

16.3 Determinarea hemoglobinei glicozilate (glicata)

16.4 Administrarea insulinei

16.5 Rolul asistentului medical in cetoacidoza diabetica

16.6 Rolul asistentului medical in hipoglicemie

Capitolul 21. INGRIJIRI IN AFECTIUNI CHIRURGICALE
21.1 Ingrijiri preoperatorii

21.2 Ingrijiri postoperatorii

2. Lucretia Titirca — Urgentele medico-chirurgicale — Sinteze pentru cadre medii, Ed. Medicala,
2001;

Capitolul 1. URGENTELE APARATULUI RESPIRATOR

1.1 Insuficienta respiratorie acuta ~ Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta

1.2 Criza de astm bronsic Factori determinanti si predispozanti
Simptomatologie
Conduita de urgenta

1.4 Hemoptizia Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta

1.5 Pneumotoraxul spontan Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta



1.6 BPOC

Simptomatologie
Masuri de urgenta

Capitolul 2. URGENTELE APARATULUI RESPIRATOR

2.1 Edemul pulmonar acut

2.2 Embolia pulmonara

2.3 Infarctul miocardic acut

2.5 Tamponada cardiaca

2.7 Tulburarile de ritm ale inimii

2.8 Angina pectorala

Factori etiologici principali
Manifestari clinice
Conduita de urgenta EPA cardiogen

Manifestari clinice
Atitudinea de urgenta

Semne clinice
Conduita de urgenta
Ingrijirea in unitatile spitalicesti

Cauze
Tablou clinic
Masuri de urgenta

Etiologia tulburarilor de ritm
Tulburari functionale ale inimii
Clasificarea tulburarilor de ritm
Tulburari in formarea stimulilor
Aritmii atriale
Aritmii ventriculare
Tulburari de conducere

Cauze

Simptome

Atitudinea de urgenta
Tratamentul de durata

Capitolul 3. URGENTELE ABDOMINALE

3.3 Ocluzia intestinala

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta
Conduita in spital

3.4 Hemoragiile digestive superioare:Cauze

Simptomatologie
Conduita de urgenta

Capitolul 4. URGENTELE RENALE SI UROLOGICE



4.2 Colica renala nefretica

4.3 Retentia acutade urina

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta
Conduita in spital

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta
Conduita in spital

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta

Capitolul 5. URGENTELE NEUROLOGICE

5.1 Starile comatoase

Etiologie
Masuri de urgenta

5.1B Coma de origine extracerebrala Coma diabetica

5.2 Accidente vasculare cerebrale

Capitolul 11. SOCUL
11.2 Socul cardiogen

11.3 Socul anafilactic

11.4 Socul septic

Coma hipoglicemica

Cauze

Simptomatologie — Ischemia cerebrala
Hemoragia cerebrala

Conduita de urgenta

Tablou clinic
Conduita de urgenta

Tablou clinic
Conduita de urgenta

Etiologie
Simptomatologie

3.C.Borundel — Manual de medicina interna pentru cadre medii, Ed. All, Bucuresti, 2009;

Capitolul 3. BOLILE APARATULUI CARDIOVASCULAR

3.1 Notiuni de anatomie

3.2 Notiuni de fiziologie

3.5 Rolul asistentei medicale in ingrijirea bolnavilor cu afectiuni cardiovasculare



3.6 Endocarditele
3.6.1 Endocardita bacteriana Simptomatologie
Conduita de urgenta

3.6.2 Endocarditele nebacteriene Simptomatologie
Conduita de urgenta

3.8 Bolile miocardului

3.9 Bolile pericardului
3.9.1 Pericardita Simptomatologie
Conduita de urgenta

3.11 Tulburarile de ritm cardiac
3.11.1 Tulburari in formarea stimulilor
3.11.1.1 Aritmii sinusale
3.11.1.2 Aritmii ectopice (extrasinusale)
3.11.2 Tulburari in conducerea stimulilor

3.12 Bolile arterelor coronare — cardiopatiile ischemice
3.12.1 Angina pectorala

3.12.2 Infarctul miocardic
3.12.3 Angina instabila

3.14 Hipertensiunea arteriala
3.15 Hipotensiunea arteriala
3.15.1 Hipotensiunea arteriala esentiala

3.15.2 Hipotensiunea arteriala simptomatica
3.15.3 Hipotensiunea ortostatica

3.16 Socul

3.17 Sincopa si lesinul

3.18 Colapsul cardiovascular si moartea subita
3.20 Anevrismul arterial

3.21 Cardiomiopatia

3.23 Bolile venelor

3.23.1 Tromboflebita
3.23.2 Varicele



4.Ghiduri si protocoale de resuscitare — 2015 —Suportul vital de baza la adult;
- Suportul vital avansat la adult;

S5.OMS 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare

Anexa |

CAPITOLUL I Definitii
CAPITOLUL I Curatarea
CAPITOLUL I Dezinfectia
CAPITOLUL IV Sterilizarea

Anexa 3
Anexa 4

6.OMS 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitatile medicale si Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind
deseurile rezultate din activitatile medicale

Anexa 1

CAPITOLUL II Definitii

CAPITOLUL III Clasificari

CAPITOLUL IV Minimizarea cantitatii de deseuri

CAPITOLUL V Colectarea deseurilor medicale la locul de producere
CAPITOLUL VI Ambalarea deseurilor medicale

CAPITOLUL XII ~ Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor medicale

7.0MS 1101/2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

Anexa 1
CAPITOLUL II —pct.13 Atributiile asistentei medicale responsabile de salon

Anexa 3
Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul sanitar la

produse biologice
Anexa 4 — Precautiile standard

8.0UG 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medicalgeneralist, a profesiei de moasa si a
profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea O.A.M.G.M.A.M. din Romania.
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FISA POSTULUI PENTRU ASISTENTA MEDICALA DTN
SECTIA CLINICA DE CARDIOLOGIE

CAP. I. - DATE PERSONALE

1. Nume :

2. Prenume :

3. Marca :

4. Incadrare : perioada determinata

5. Studii : PL

6. Postul : asistent medical generalist

CAP. I1. - DATE ORGANIZATORICE
1. Locul de muncd : Sectia clinica de cardiologie - Compartiment cardiologie interventionala
2. Timp de lucru : conform Regulamentului de Ordine Interioara
3. Sfera de relatii :
a. gradul de solicitare din partea structurilor interne
subordonat : asistentei medicale sefe, sefului de sectie si conducerii unitatii
subordonata in garda : medicului de garda;
colaboreaza cu colegi din alte sectii si compartimente;
are in subordine personalul auxiliar din sectie;

in baza spiritului de echipa si a sprijinului reciproc puse in interesul pacientilor, asistenta medicala va

respecta demnitatea si onoarea profesionala a celorlalte categorii profesionale cu care colaboreaza.
b. gradul de solicitare din partea structurilor externe
- raspunde conform nivelului de competenta la solicitarile apartinatorilor;
indruma spre purtatorul de cuvant al unitatii sau spre medicul de garda solicitarile din partea mass
media;
- indruma spre medicul sef de sectie sau spre medicul de garda solicitarile din partea altor unitati;
4. Complexitatea postului : mediu
5 Grad de autonomie in activitate — nu depaseste sfera competentelor profesionale.
6. Efort- fizic : mediu

- intelectual : mediu
7. Responsabilitatea implicata de post
- efectuarea corecta si completa a activitatilor descrise la cap. III.

8. Standarde de performanta:
a. Cantitatea- conform cerintelor prevazute in descrierea detaliata a atributiilor postului.
b. Calitatea- conform tuturor prevederilor in vigoare; corectitudine si rigurozitate in efectuarea activitatilor.
c. Costuri- utilizarea eficienta a materialelor si aparatelor, echipamentelor repartizate, preocuparea
permanenta pentru eficientizarea consumurilor de materiale de toate felurile (materiale sanitare,
dezinfectanti, materiale de curatenie, de papetarie, etc.) precum si de curect electric, apa si gaze naturale
(dupa caz)
d. Timp- utilizarea eficienta a timpului de lucru.
e. Comunicare- dezvoltarea abilitatilor de comunicare legata de sfera profesionala, cu toate categoriile de
personal precum si cu pacientii.



. CAP.III - DESCRIEREA POSTULUI
rezscu 1. Pregatirea profesionala impusa ocupantului postului: orice forma de invatamant de
specialitate, public sau privat, autorizata si/sau acredita in conditiile legii.

Autorizarea pentru practica profesiunii de asistent medical se face conform reglementarilor privind

inscrierea in Registrul Unic al asistentilor medicali elaborate de Ministerul Sanatati.

2.Experienta necesara executarii operatiunilor specifice postului - minim vechime in specialitate
3. Atributiile corespunzatoare postului:

Asistentul medical angajat al unitatii are obligatii ce decurg din:

- normele si reglementarile legale,

- prevederile contractului individual de munca

- regulamentele de ordine interioara.

Profesiunea de asistent medical cuprinde atributii care rezulta din prescriptia medicala si fisa
postului in conformitate cu competentele certificate de actele de studii

= fsi desfasoara activitatea in mod responsabil, conform reglementérilor profesionale si cerintelor
postului, la locul de munca unde a fost incadrat.

- Respecta regulamentul de ordine interioara (respecta graficul de lucru lunar si saptamanal,
insoteste medicul la vizita-contravizita, nu paraseste serviciul fara sa anunte asistenta sefa sau
medicul de garda, etc).

- Preia pacientul nou internat si insotitorul acestuia (in functie de situatie), verifici toaleta personala

a pacientului, tinuta de spital si supravegheaza instalarea in salon.
- Informeaza pacientul cu privire la structura sectiei si asupra obligativitdtii respectdrii
regulamentului de ordine interioard ( afisat in salon).
- Identifica problemele de ingrijire ale pacientilor, stabileste prioritatile, le executa si raporteaza
rezultatele obtinute.
- Pregateste pacientul pentru examinare si informeazs medicul asupra stdrii acestuia.
- Asigura monitorizarea clinica a pacientului (temperatura,diureza), inregistreaza datele in foaia de
observatie si informeazé medicul.
- Asigura monitorizarea specificd a bolnavului (monitorizare continua pentru frecventa cardiaca,
tensiune arteriala, saturatie in oxigen, presiune venoasa centrala, diureza orara, termometrizare la
trei ore, etc) conform prescriptiilor medicale consemnate in foaia de observatie.
- Pregdteste echipamentul, instrumentarul i materialul necesar tehnicilor de investigatji Si
tratament.
- Pregdteste bolnavul (fizic si psihic) si ajuta medicul la efectuarea tehnicilor de investigatii si
tratament.
- Organizeaza transportul bolnavului si, la indicatia medicului, supravegheaza starea acestuia pe
timpul transportului.
- Recolteazéd produse biologice pentru examenele de laborator, conform recomandarilor medicului
consemnate in foaia de observatie; asigura transportul analizelor la laborator si organizeaza primirea
rezultatelor.
- Administreaza personal medicatia, efectueazi tratamentele, conform prescriptiei medicale
consemnate in foaia de observatie, respectand si raspunzand de aplicarea regulilor de igiena si a
celor de tehnica aseptica.
- In situatii de urgentd cheamd medicul si acordd primul ajutor- inclusiv, da soc electric cand
situatia o impune.
- In caz de urgenta se implica in activitatea echipei care se ocupa de pacient (atunci cand are alt
sector in ingriire).
- Asigura pregdtirea preinterventionala si ingrijirile postinterventionale ale pacientului conform
protocoalelor specifice sectiei.
- Verifica personal calitatea pregatirii preinterventionale a pacientului inainte de trimiterea acestuia
la sala de interventii.
- Respectd normele de securitate, manipulare si descircare a stupefiantelor, precum si a
medicamentelor cu regim special.




quj i - Poate scrie condica de medicamente dupa prescrierea facuta in foaia de
Gesrge L. cEoRazscy Observatie de catre medicul curant sau medicul de garda.
- Utilizeazd si péastreaza in bune conditii echipamentele, aparatura si
instrumentarul din dotare.
- Raspunde atunci cand se afla in serviciu de obiectele de inventar aflate in gestiunea
compartimentului.
- Pregdteste materialele si instrumentarul in vederea sterilizarii si respecta conditiile de pastrare a
materialelor sterile si utilizarea lor in termenul de valabilitate (conform cu instructiunile in vigoare)
- Asigura transportul materialelor la si de la serviciul sterilizare.
- Supravegheazd si coordoneazd activitatile desfasurate de personalul din subordine in scopul crearii
si pastrarii conditiilor de igiena si confort ale pacientilor.
- R3spunde de ingrijirea bolnavilor din salon si supravegheaza efectuarea toaletei bolnavilor
imobilizati, schimbarea lenjeriei de corp si de pat, crearea conditiilor pentru satisfacerea nevoilor
fiziologice, schimbarea pozitiei bolnavului.
- Intocmeste foaia de masa si supravegheaza distribuirea regimurilor alimentare conform dietei
consemnate in foaia de observatie; supravegheaza respectarea normelor de igiena la distribuirea,
transportul si servirea mesei.
- Supravegheaza si asigurd alimentarea pacientilor dependenti.
- Respectd masurile stabilite de izolare a pacientilor.
- Efectueaza verbal si in scris preluarea/predarea fiecarui pacient gi a serviciului Ia schimbarea turei.
- Eregateste pacientul pentru externare sau transfer.
- In caz de deces al pacientului, inventariazd obiectele personale, identificd cadavrul si organizeaza
transportul acestuia la locul stabilit de conducerea spitalului.
- Asigura curatenia si dezinfectia zilnica a locului de munca -masa de lucru, birourile din saloane,
rezerve si camera de garda a asistentelor, aparate de medicamente si materiale sanitare, aparatura
aflata in dotare (monitoare, injectomate, infusomate).
- Ré&spunde de curdtenia saloanelor; pregateste saloanele pentru dezinfectie periodica, efectuand
impreuna cu personalul din subordine curatenia si pregatirea pentru dezinfectie.
- Verifica datele de expirare ale medicamentelor, si face aprovizionarea aparatelor de urgenta cu
medicamente si materiale sanitare.
- Descarca pe fiecare pacient medicamentele si materialele sanitare consumate in timpul actului
medical pe toata durata spitalizarii;
- Respecta reglementdrile in vigoare privind prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale
conform Ord. MS 1101/2016 :
a) implementeaza practicile de ingrijire a pacientilor in vederea limitarii infectjilor;
b) se familiarizeaza cu practicile de prevenire a aparitiei si raspandirii infectiilor si aplicarea
practicilor adecvate pe toatd durata internarii pacientilor;
c) mentine igiena, conform politicilor spitalului si practicilor de ingrijire adecvate din salon;
d) informeazd cu promptitudine medicul de gardd/medicul sef de sectie in legatura cu aparitia
semnelor de infectie la unul dintre pacientii aflati in ingrijirea sa;
e) initiazd izolarea pacientului care prezintd semne ale unei boli transmisibile si anunta imediat
medicul curant si serviciul de prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale;
f) limiteazd expunerea pacientului la infectii provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alti
pacienti sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare;
g) semnaleazd medicului curant existenta elementelor sugestive de infectie asociata asistentei
medicale;
h) participa la pregatirea personalului;
i) participa la investigarea focarelor.
- Participa la asigurarea unui climat optim si de siguranta la locul de munca, la organizarea si
realizarea activitatilor de reducere a stresului si de depasire a situatiilor de criza.
- Poarta echipamentul de protectie care va fi schimbat ori de cate ori este nevoie, pentru protectia
personala si a pacientilor.



=4/ /" - Supravegheaza modul de desfésurare a vizitelor apartinatorilor si respectarea normelor
seorge 1. GEoRGzscy e igiena de catre acestia, conform regulamentului de ordine interioara.
- Respecta reglementarile in vigoare referitoare la gestionarea deseurilor in unitatile
medicale.
- Respectd normele de protectie a muncii si precautiunile universale.
- Respectd secretul profesional si codul de etica al asistentului medical.
- Respecta si apara drepturile pacientilor.
- Se preocupa de actualizarea cunostintelor profesionale in conformitate cu Programul National de
Educatie Medicala Continua
- Participa la procesul de formare practica a viitorilor asistenti medicali.
- Organizeaza si desfdsoard programe de educatie pentru s3ndtate, activititi de consiliere, lectii
educative si demonstratii practice, pentru pacienti, apartinatori, diferite categorii profesionale aflate
in formare.
- Participd si/sau initiaza activitati de cercetare in domeniul medical si al ingrijirilor pentru sinstate.
- Anunta asistenta sefé asupra deficientelor de igiend (alimentare cu apd, defectiuni instalatii
sanitare etc.).
- Declara asistentei sefe orice imbolndvire acutd pe care o prezintd (stare febrild, infectie acuta
respiratorie, digestiva, cutanata, boald venericd) precum si bolile transmisibile aparute la membrii
familiei sale.
- Declara orice accident profesional prin expunere la produse biologice in vederea luarii in evidenta si
a monitorizarii ulterioare.
- In toate situatiile in care in cadrul unitatii se deruleaza proiecte de cercetare stiintifica, pe toata
durata implementarii acestora, va sprijini unitatea implicandu-se in activitatile generate de
implementarea proiectelor, in limita competentelor profesionale ;
- Participa la realizarea protocoalelor de practica ale spitalului, a ghidurilor medicale in limita
competentelor profesionale, precum si la elaborarea procedurilor specifice activitatii desfasurate la
locul de munca.
- Raspunde mobilizarii in vederea efectuarii controlului medical periodic.
- Realizeaza evidentele necesare decontarii serviciilor medicale prestate si raspunde de corectitudinea
datelor inregistrate.
- Respecta regulamentele privind paza si stingerea incendiilor.
- Executa alte sarcini de serviciu primite de la conducerea unitatii in conformitate cu pregatirea
profesionala si incadrarea in sfera responsabilitatilor din fisa postului. ,
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